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Depuis 18 ans, Sibylle accompagne des  demandeurs d’emploi ainsi que des personnes en insertion sociale 
dans leurs démarches, pour les  soutenir dans une dynamique de confiance en eux et de motivation. 

Parallèlement, elle anime des ateliers créatifs et participe en tant que plasticienne à des expositions en 
créant des installations in situ. Passionnée de « land art », elle désire faire partager cette approche du 
travail avec la nature, pour la faire connaitre et la respecter tout en développant la créativité de chacun. 

Formée aux Arts Décoratifs, elle a pratiqué l’art et l’artisanat (sélectionnée pour des expositions) et a 
travaillé 6 ans dans la restauration d’objets anciens. 

Sibylle s’est également formée à l’animation d’ateliers d’expression dans les domaines de l’éducatif et du 
social et aux techniques artistiques d’accompagnement. 

 

Contact : 
Sibylle de Carnas- Tel. 05 63 34 83 20 / 06 18 17 83 85 
sibdecarnas@yahoo.fr 
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